
Wann: Mittwoch, 01.02.2023
Beginn: 18:00 Uhr
Ende: ca. 21:00 Uhr
Wo: Gut Leben Landresort, 
Birkholzer Dorfstr. 9, 16321 Bernau
Gebühr: 44,- € Brutto inkl. Material, 
leichte Stärkung zum Essen & Tee

Anmeldung bis 29.01.2023 unter:
info@gut-leben.berlin
Achtung Teilnehmeranzahl begrenzt

Imbolc- Das Lichterfest

L A S S   D A S  L I C H T  R E I N

Das Licht kehrt zurück. In uns wächst die Gewissheit, dass der Frühling erwachen wird.
Reinigung und Säuberung, das Ausräuchern des Winters sind Themen der Zeit. Mit Kraft und

Energie wollen wir Frauen durch den Frauenmonat Februar gehen. Wir suchen gemeinsam
nach Klarheit und lernen eine „weise“ Heilpflanze kennen, die uns zum Neubeginn des

Kräuterjahres stärken, beschützen und uns unseren Weg aufzeigen kann. Wir werden Tee
trinken sowie ein Kräuterprodukt und ein Schutzsymbol selbst herstellen. Zum Abschluss
gehen wir hinaus an den Feuerplatz und entzünden Räucherwerk und genießen zum Fest

passende Kleinigkeiten.
 

Bitte mitbringen: warme Socken, Schreibzeug,
Kleidung für draußen (am Feuer).

Bitte beachten: Bitte in weißer Kleidung kommen, gern mit etwas Silbrigem kombiniert. 
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