
Licht kehrt zurück – Imbolc ist das Fest des Neubeginns, der Reinigung und der inneren
Ausrichtung.
 Gemeinsam lassen wir Altes los, um mit neuer Kraft in das Jahr zu starten.
Was dich erwartet:

Einführung zu Imbolc: Erfahre mehr über die Bedeutung dieses alten Lichtfestes.
Finde für dich heraus, was du loslassen möchtest.
Ritual des Loslassens: Verbrenne symbolisch Altes im Feuer und lade Neues ein.
Wir verbrennen ein Räucherbündel und entdecken seine Kraft.
Herstellung eines Selbstreinigungs-Peelings: Kreiere dein eigenes Körperpeeling zur
inneren und äußeren Reinigung.
Begleitet wird der Abend von goldener Milch, um Körper und Seele zu wärmen, und
wir genießen zum Abschluss gemeinsam eine Quiche.

IMBOLC - 
DAS LICHTERFEST

L A S S  D A S  L I C H T  R E I N

Sonntag, 01.02.2026
E I N  A B E N D  F Ü R  F R A U E N  I M  G U T  L E B E N  L A N D R E S O R T

Stornobedingungen für unsere Veranstaltung:
Bei einer Absage bis zu 7 Tage vorher fällt eine Stornogebühr von 50% der  Teilnahmegebühr an.  
Bei späteren Absagen oder Nichterscheinen musst du den vollen Betrag zahlen. 

17:00 Uhr
57,00 € p.P.*
Inkl. Material, Tee und Gebäck. Weitere Getränke nicht
enthalten

Melde Dich jetzt an und sichere Dir Deinen Platz!
Anmeldung: events@gut-leben.berlin


